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Un trabajo flexible a lo sueco –
Modernos espacios de oficinas con luz de 
ERCO

El principio «Work away from Work»
Cualquiera que haya conducido por Estocolmo 
en hora punta sabe que el centro de la 
ciudad está colapsado, como en casi todas 
las grandes ciudades del mundo. El trayecto 
a la oficina, o a una reunión de negocios, se 
convierte en un periplo agotador con paradas 
continuas. Fabege hace frente a esta situación 
con el concepto «Work away from Work», 
abreviado como WAW. La oficina se desplaza 
a donde prefiera el empleado. En tres lugares 
de Estocolmo, Fabege ofrece gratuitamente a 
todos sus empleados, y a los inquilinos de sus 

inmuebles, espacios de oficinas habilitados 
para el cotrabajo.

Todos estos lugares tienen una buena 
conexión con el transporte público y 
están ubicados como máximo a cinco km 
del centro de la ciudad. De este modo, se 
sustituye el coche por el metro o la bicicleta. 
Un alivio para el ciudadano, el tráfico y el 
medioambiente. «Queríamos desarrollar un 
concepto que se ajustase a las necesidades 
de la persona como trabajador/a, madre o 
padre», nos explica Klaus Hansen Vikström, 
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Escandinavia está considerada como la precursora de una buena cultura laboral. 

La organización plana, el fuerte espíritu de equipo y el respeto por la conciliación 

familiar se dan por supuesto. Las estadísticas muestran que los empleados de los 

países nórdicos alcanzan una mayor productividad con una carga de estrés menor. 

Siguiendo el principio «Work away from Work», la empresa inmobiliaria Fabege, 

una de las más grandes de Suecia, ha desarrollado un concepto de oficinas que va 

mucho más allá del enfoque habitual que se le suele dar a los modelos de oficina y 

de trabajo. El trabajo se disocia del espacio de las oficinas de la empresa; una nueva 

idea que parece tener ventajas para el individuo y para la convivencia social. La 

empresa dispone de tres oficinas en Estocolmo equipadas con los downlights Jilly 

para raíles electrificados de ERCO.
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vicepresidente ejecutivo de Fabege. De este 
modo, cada usuario puede elegir la ubicación 
que le convenga, la que esté más cerca de 
casa o de la guardería. Con la aplicación de 
Fabege, se puede reservar cómodamente 
un sitio en una ubicación WAW o reservar 
salas de reuniones. El interiorismo y el diseño 
recuerdan a acogedoras cafeterías combinadas 
con zonas de trabajo modernas. El interior, los 
colores y una luz ajustable de forma flexible, 
con un gran confort visual, crean un entorno 
agradable e inspirador.

Una iluminación de oficinas moderna en 
lugar de una alfombra de luz
«Un buen lugar de trabajo debe despertar el 
lado creativo de la persona», opina Joaquim 
de Abreu, diseñador de iluminación de las 
ubicaciones WAW. Como natural de Suecia, 
tiene desde siempre una relación especial 
con la luz: «He crecido con la luz nórdica, he 
visto de qué manera tan especial puede la luz 
destacar los detalles. En cada concepto de 
luz, la luz natural es la base. Luego añado luz 
artificial donde sea necesaria», nos explica de 
Abreu.

El concepto de iluminación en las ubicaciones 
WAW se aleja de los enfoques tradiciones del 
diseño de oficinas. «Quería evitar alfombras 
de luz a toda costa», nos dice Joaquim de 
Abreu. Así describe una superficie con la 
misma cantidad de luz. «Con una acentuación 
potente, hemos diseñado un escenario de 
luz espectacular. Dividimos los espacios 
en diferentes zonas, y aplicamos la luz con 
tanta potencia como sea necesaria. La luz se 
adapta a la finalidad del entorno», nos explica 
de Abreu. Esto requería una infraestructura 
flexible de raíles electrificados, así como 
luminarias con gran confort visual y un 
control intuitivo. Eligió para ello a Jilly como 
downlight para raíles electrificados, además 
de los proyectores y luminarias pendulares de 
ERCO. Todas las luminarias se pueden ajustar 
de forma inalámbrica con el smartphone o la 
tableta mediante el bluetooth de Casambi. «Es 
la manera más sencilla de programar escenas 
de luz. La aplicación es intuitiva, esto hace 
a la instalación mucho más flexible que un 
control normal», nos explica el diseñador de 
iluminación.

Un diseño de iluminación corporativo para 
tres ubicaciones
Cada ubicación WAW tiene su propio carácter. 
La WAW «Arenastaden», ubicada en el norte 
de Estocolmo, es una oficina tipo loft de dos 
plantas. Ofrece espacio para el trabajo de 
concentración y una zona agradable para la 
conversación junto al fuego de la chimenea. 
La ubicación «Inner City» se encuentra en el 
centro, a unos 450 m de la estación central. 
Su carácter de salón invita a la convivencia, 
a llevar a cabo reuniones de trabajo o a una 
lluvia de ideas con los compañeros. La WAW 
«Hammarby Sjöstadt», se encuentra en el sur 
de Estocolmo. Está ubicada en un edificio 
histórico que lleva la luz en su ADN: en la 
«Luma Fabrik» se fabricaron bombillas desde 
los años 30 hasta los 70. En la actualidad 
trabajan allí personas bajo la luz de ERCO con 
tecnología LED de última generación. Esta 
ubicación, que es la más grande de todas, 
ofrece espacios para trabajar en solitario o en 

equipo, así como salones abiertos.

El concepto de downlights para raíles 
electrificados convenció tanto a los 
diseñadores de iluminación como a los 
propietarios. Con los Jilly de ERCO se logró 
una iluminación flexible de las oficinas, 
normalizada y eficiente. Visto desde toda la 
superficie, se logró una iluminación de las 
oficinas moderna y normalizada. El downlight 
convence por su elevado confort visual 
tanto a lo largo de las mesas de la sala de 
conferencias como en cada uno de las mesas 
de trabajo individuales. «Estaba buscando una 
luminaria buena y estética para el lugar de 
trabajo, que además ofreciera la protección 
ideal contra el deslumbramiento. Jilly satisface 
todas las características que son importantes 
para mí. El diseño es mágico y el rendimiento, 
excelente», nos dice de Abreu. Todo el 
concepto del espacio permanece flexible. Si 
cambia el orden de los muebles en el plano, 
las luminarias se pueden cambiar de posición 
en el raíl electrificado sin necesidad de usar 
herramientas.

De la iluminación funcional del lugar de 
trabajo a la iluminación de acentuación: la 
calidad de la iluminación se mantiene a un 
nivel excelente. En la ubicación WAW «Inner 
City», los innovadores proyectores con lente 
de enfoque Parscan realzan el entorno de 
las reducidas zonas de asientos con absoluta 
precisión. Las distribuciones de luz se pueden 
ajustar de spot (15°) a wide flood (65°) en 
un abrir y cerrar de ojos. «Llevaba esperando 
mucho tiempo a que saliera un producto 
como este. Puedo crear el ambiente que quiera 
con exactitud», nos dice Joaquim de Abreu. 
En la sala de conferencias acristalada disfruta 
de la efectiva combinación de luz natural de 
la ventana en el techo y la luz artificial que 
generan las luminarias pendulares Jilly de 
ERCO.

En la ubicación WAW «Inner City», los 
proyectores Quintessence Pinhole crean 
llamativos acentos en las pequeñas cabinas 
de teléfono. «Su diseño es genial y producen 
un haz luminoso ajustado. Desde fuera 
apenas se ve la abertura de salida de la luz a 
ras de techo. Tiene algo mágico», nos cuenta 
de Abreu. Las llamativas columnas que 
configuran estos espacios están iluminadas en 
vertical con proyectores Gimbal; la luz tenue 
resalta eficientemente las vetas de la madera 
en la superficie de hormigón. Las herramientas 
de luz LED de ERCO, todas negras, no solo 
proporcionan luz, sino que aportan elementos 
de diseño y se integran a la perfección en la 
arquitectura.

La calidad de las iluminarias y de la luz fue 
un factor determinante a la hora de decidir 
colaborar con ERCO. «Para mí, ERCO tiene 
actualmente los mejores productos del 
mercado», opina Joaquim de Abreu. La calidad 
también impresionó al propietario, Klaus 
Hansen Vikström: «Joaquim me mostró el 
resultado obtenido en estos espacios haciendo 
una comparación directa: con luminarias de 
ERCO y con luminarias de otros fabricantes. 
Las diferencias eran notables y el ambiente 
completamente diferente. Me convenció de 
inmediato.»
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Solicitar ejemplares de muestra y enlaces.

Si desea recibir información adicional o 
material gráfico, póngase en contacto con:

mai public relations GmbH
Arno Heitland
Leuschnerdamm 13
10999 Berlín
Alemania
Tel.:	+49 (0) 30 66 40 40 553                          
erco@maipr.com
www.maipr.com

Luminarias utilizadas en el proyecto

La fábrica de luz ERCO, con sede en la ciudad 
alemana de Lüdenscheid, es un especialista 
líder en iluminación arquitectónica mediante 
tecnología LED. La empresa familiar fundada 
en 1934 opera en 55 países de todo el mundo 
a través de organizaciones de distribución 
y socios independientes. Desde 2015, el 
programa de productos se basa por completo 
en la tecnología LED: Por este motivo, ERCO 
desarrolla, diseña y produce luminarias 
digitales en Lüdenscheid, centrándose en 
sus ópticas, en su electrónica y en su diseño. 

Las herramientas de iluminación se crean 
en estrecho contacto con arquitectos, 
proyectistas de iluminación y planificadores 
eléctricos, y se utilizan principalmente en 
los siguientes ámbitos de aplicación: Work 
y Shop, Culture y Community, Hospitality, 
Living, Public y Contemplation. ERCO entiende 
la luz digital como la cuarta dimensión de 
la arquitectura, y con sus soluciones de 
iluminación de gran precisión y eficiencia, 
ayuda a los proyectistas a plasmar sus 
visiones en la realidad.

Gimbal Jilly pendularesJilly para raíles 
electrificados

Quintessence Pinhole

Parscan proyector de 
enfoque

Sobre ERCO
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