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En radikal strategi for verkligt effektiv
belysning

Det senaste decenniet har inneburit stora férdndringar inom belysningstekniken.
LED-ljuskallor har tagit 6ver alla tillampningar och i dag tas deras héga effektivitet
och laga driftskostnad for givna. Men de stora forbattringar som LED-ljuskallorna
har fort med sig har ocksa lockat belysningsindustrin till en del daliga vanor. Manga
har snabbt bdrjat anvédnda yttdckande belysning och accepterar spill-ljus eftersom
"LED-ljuskallor &r sa effektiva". Men nu, nér klimatkrisen har placerat hallbarhet
hogst upp pa dagordningen och energipriserna nar rekordnivaer, har det blivit
uppenbart att vi inte langre har rdd med sddan nonchalans.

Det kdnns som att det ar dags att i grunden omprova den vedertagna instdliningen
till ljusdesign. Ljusexperterna pd ERCO har insett att vi behéver ompréva vara
premisser och har studerat fragestéllningen en ldngre tid. Slutsatsen? Vi behdver
fokusera mer pa ljusets effektivitet i ett visst utrymme.

Effektivitet dr ingen garanti for hallbarhet

De som utformar ljuset for ett visst utrymme bor noga 6vervdga var belysningen ska
ske och ténka i termer av lux per watt i stdllet for att fokusera p& armaturen och dess
lumen per watt.

Det handlar mer specifikt om att uppné liten bldndning, exakt riktad belysning och mer
ljus pa lodrata ytor i stéllet for p& golvet. Ljuset bor riktas exakt mot den punkt dar
det behdvs och dér det dr mest effektivt for manniskans uppfattningsforméga - och
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minskas pa alla andra platser.

Energi &r en begrdnsad och dyrbar resurs. Det innebér att ljusplanerarna bor hantera
ljuset pa ett mer effektivt sdtt och bestdmma var energin inte ska anvéndas. Det ar
namligen dar besparingarna kan uppnés. Denna strategi kan innebara en stor minskning
av den anslutna lasten. Om strategin genomfors val kan den medféra en markant
sdnkning av energianvdndningen, eftersom den endast anvéander ljus ddr det behovs.

Denna minskning av ljuset pa vissa platser uppvégs av en 6kad betoning pé
manniskocentrerad belysning som utformas for hdg visuell komfort. En central del
i detta dr att fokusen flyttas fran golvet till lodrata ytor. For att ett utrymme ska
upplevas som ljust maste vdggarna belysas, eftersom de befinner sig i synfiltet.

"Om 100Ix laggs pa vdggen i stéllet for pad golvet upplevs rummet som tre till fem
gangar sa ljust - bara genom att ljuset riktas mot en annan yta."

Bittre belysning med hilften sa mycket energi

Historiskt sett har vdggarna inte prioriterats, men den senaste versionen av den
europeiska standarden EN 12464-1 fér belysning av arbetsplatser inomhus ldgger
storre vikt pad denna strategi.

P& t.ex. ett kontor skulle strategin att rikta ljuset mot de punkter dér den ménskliga
uppfattningsformégan behdver det innebara att ljuset levereras pa skrivborden, om det
nu ar dar ljuset behdvs. Pa ett 100 kvadratmeter stort kontor kan skrivborden ta upp
20 kvadratmeter av utrymmet. Om ljuset endast riktas mot vdggarna och skrivborden
skulle ungefar hélften av energin sparas jamfort med en jamn, yttadckande belysning.
Samtidigt skapas en battre visuell miljé som méanniskan upplever som ljusare.

Omprdvningen av ljusdesignen bérjade med stralkastare, eftersom de framfér allt
anvands for att rikta ljuset mot de platser dér det behdvs. Ménga stralkastare pa
marknaden anvénder en kombination av Chip On Board (CoB) LED-moduler och
reflektorer. Denna kombination uppnar ett fordelaktigt férhallande mellan lumen och
watt, men skapar en stor, okontrollerad ljuskorona runt stralen. Detta spill-ljus ar
sléseri med ljuset. En stor del av ljuset frdn CoB-modulerna traffar inget optiskt system
och sprids darfor at alla hall. Dessutom innebar reflektionen att ljusnivdn minskar.

ERCOs stralkastare anvdnder i stdllet linssystem med enkla, hdgeffektiva chip. Denna
lilla, men ljusstarka ljuspunkt &r mycket enklare att koncentrera till en smal strale av
effektivt ljus. ERCO monterar chipen i sina egna kretskort innan de kombineras med en
anpassad lins.

Denna konstruktion har nominellt lagre Im/W-varden, men ger upp till 20 procent mer
ljus pd malytan dn konkurrenterna. Det betyder att planerare som enbart tittar pa
Im/W-vérdena i en armaturs tekniska datablad missar mojligheten att skapa en héallbar
belysning som fokuserar pa att leverera mer ljus till malytan och att spara energi.

Virdet for Ix/W &r nyckeln till hog effektivitet

Den senaste generationens Parscan stralkastare fran ERCO har visserligen ett
forhallande mellan lumen och watt pa hela 105Im/W, men det 4r det extremt héga
forhallandet mellan lux och watt som gor strélkastarna s& mycket mer effektiva dn
andra armaturer.

En annan mycket viktig del av denna filosofi &r att blandning undviks. Om det
finns blandande ljus férsdmras den visuella kontrasten och da kravs mer ljus for
belysningsuppgiften. Blandning &r ju per definition onddigt ljus.

Effektivt riktat ljus i kombination med hdg visuell komfort kan lata enkelt vid en
forsta anblick, men innebér en radikal férdndring. Men med en hotande klimatkris runt
hornet och allt dyrare lumen &r en radikal strategi i form av ljusdesign med hog visuell
komfort som utgér fran ménniskans uppfattningsférméga precis vad vi behdver.
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ERCOs stréalkastare dr maximalt effektiva tack
vare den sarskilda belysningstekniken. Parscan
InTrack-spotlights ger upp till 50 % mer ljus till
malomradet dn andra spotlights med jamforbar
ansluten belastning. Den bésta forutsdttningen
for hallbar belysning.

©ERCO GmbH, www.erco.com

Hur mycket ljus nér faktiskt det omrade som
ar relevant f6r den ménskliga uppfattningen
(Ix/W)? Belysningsstyrkan &r indikatorn for
hallbar belysning. ERCOs stralkastare sétter
standarden har.

©ERCO GmbH, www.erco.com

Human Centric Lighting &r en
planeringsinstdlining. Ménniskor, deras

behov och aktiviteter stér i centrum for
belysningsplaneringen. Detta innebér att ljuset
medvetet anvands endast ddr méanniskans
uppfattning krdver det. En nyckelfaktor for
hallbar belysning.

©ERCO GmbH, www.erco.com

Zonbelysning som &r anpassad till anvdndarnas
behov och arkitektoniska effekter ar
planeringsmetoden for hallbar belysning. Trots
en 1&g ansluten belastning skapas ett ljust
intryck av rummet.

©ERCO GmbH, www.erco.com
Fotografi: Sebastian Mayer
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Om ERCO

ERCO &r en internationell specialist pd hdgkvalitativ och digital arkitekturbelysning.
Familjeforetaget, som grundades 1934, har verksamhet i 55 ldnder 6ver hela vdrlden
med sjdlvstandiga forséljningsorganisationer och partners.

For ERCO &r ljuset arkitekturens fjdrde dimension - och didrmed en integrerad del av ett
hallbart byggande. Ljus dr vart bidrag till att géra samhéllet och arkitekturen battre och
samtidigt vdrna var miljé. ERCO Greenology® - foretagets strategi for hallbar belysning
- férenar miljéansvar med tekniskt kunnande.

| ljusfabriken i Lidenscheid utvecklar, formger och producerar ERCO armaturer med
tyngdpunkt pé ljusteknisk optik, elektronik och hallbar design. Ljusverktygen uppstar
i ndra samverkan med arkitekter samt ljus- och elplanerare. De anvéands primért pa
féljande omraden: Work och Culture, Community och Public/Qutdoor, Contemplation,
Living, Shop och Hospitality. ERCOs ljusexperter stdder planerare varlden éver att
forverkliga sina projekt med exakta, energieffektiva och hallbara ljuslésningar.

Om du vill ha mer information eller bildmaterial om ERCO &r du vdlkommen att besdka
0ss pa www.erco.com/presse. Vi levererar garna dven material om projekt Gver hela
vérlden for din rapportering.
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